MEMORlI,'\L
VLADA PLULIKA

SLOVENSKY POHAR V BEHU DO VRCHU
SRDIECKO — CHOPOK

25. SEPTEM BRA 2010




Vézen{ priatelia

V pozadi tohto podujatia je tragédia Vlada Plulika, vyborného horolezca
a v3estranného vytrvalostného $portovca, ktory dria 26. 6. 2008 za doposial
nevyjasnenych okolnosti nezostupil z osemtisicovky Broad Peak v Karakorame.

Ti, ktori ho poznali, vedia, Ze Vlado bol $portovcom telom i dusou

a prave preto sme sa rozhodli usporiadat na jeho pamiatku Beh do vrchu
Srdie¢ko — Chopok, ktory nesie aj ndzov Memorial Vlada Plulika. Jeho druhy
ro¢nik je zaradeny do Slovenského pohdra v behu do vrchu 2010.

Chcem tymto pozvat vietkych Vladovych priatelov, zndmych a $portovcoy,
aby prisli podporit skvelé $portové poduijatie.

Maro$ Plulik

EMORIAL
VLA‘SA PLULIKA
OHARYV BEHU DO VRCHU

OVENSKY PO
- SRDIECKO — CHOPOK

TERMIN: 25. september 2010

MIESTO: Nizke Tatry — Juh, Srdie¢ko, di¥ka trate: 4 km
prevySenie: 800 m

USPORIADATEL: Ob¢ianske zdruZenie Vlada Plulika, Skialp4u

SPOLUORGANIZATOR: Marian Plulik, Chata Kosodrevina,
Slovenskd skialpinistickd asociacia

LEKARSKE ZABEZPECENIE: HZS

REGISTRACIA A INFORMACIE: elektronicky na www.skialp4u.sk,
alebo mailom : beh@skialp4u.sk, mobil: 0903445791

PREZENTACIA: sa uskutoéni dria 25.9. 2010 od 8.30 do 10.30 hod
— pri udolnej stanici lanovky na Srdie¢ku

KATEGORIE: juniori 1991 a ml., juniorky 1991 a ml., muzi A 1971
aml., muzi B 1961 a ml., muzi C 1960 a st., muzi D 1950 a st.,
Zeny E 1976 a ml., Zeny F 1975 a st., Zzeny G 1960 a st.,

Zeny H 1950 a st.

PROGRAM: 08.30 - 10.30 - prezentdcia
11.00 - start preteku na Srdie¢ku
11.50 - predpokl. prichod prvého pretekédra na Chopok
13.30 - obed na Chate Kosodrevina
14.00 - vyhlasenie vysledkov na Chate Kosodrevina

spolo¢ensky vecer - spomienka na Vlada Plulika
STARTOVNE: 7,- EUR
Startovné bude vyberané v hotovosti pri prezentcii, pricom

v $tartovnom je zahrnuty obed po preteku a upomienkovy p
/len pre prvych 120 elektronicky zaregi 2

O uzemi.

Pretekari su povinni riadit sa
i vyhradzuje préavo zmeny
ych podmienok.



KTO BOL VLADIMIR PLULIK

Narodil sa 3. marca 1963 v Piestanoch. V3estranny vytrvalostny a horsky
3portovec, horolezec, bezec, biker, freeride lyZiar. Autor prvovystupoy,
hodnotnych volnych prelezov technickych ciest a retazoviek vo Vysokych
Tatrdch. Liezol v Tatrach, Dolomitoch, Alpach, Skalistych horach, Karakorame,
Himaldjach. Drzitel viacerych oceneni za vystupy roka Slovenského
horolezeckého spolku JAMES. Umiestfioval sa na poprednych miestach v
bezeckych a cyklistickych horskych maraténoch.

Stal na vrchole Mount Everestu (8848 m) v roku 1998, kam vyliezol, ako prvy
Slovak, cestou zo severu bez pouzitia umelého kyslika, a v roku 2008 vystupil
na vrchol Gaserbrumu | alpskym $tylom. Zo svojich horolezeckych $portovych
podujati si viak najviac cenil zimny a letny sélo nonstop prelez hlavného
hreberia Vysokych Tatier.

Od 26. juna 2008, ked nezostupil za doposial nevyjasnenych okolnosti
z Broad Peaku (8047 m), je nezvestny.

NAJVYZNAMNE]JSIE EXPEDICIE A SPORTOVE USPECHY:

Gaserbrum Il (8035), Himaldje, dosiahnutd vy3ka 7800 m, 2008
Gaserbrum | (8068), Himalgje, vrchol, 2008

Co Oju (8201), Himaldje, dosiahnuta vyka 7250 m, 2005

Sisa Pangma (8046), Himalaje, dosiahnuta vy$ka 6300 m, 2002

Mount Everest (8848), Himaldje, vrchol, 1998

Kan¢endZonga (8586), Himaldje, dosiahnutd vyska 7900 m, 1997

Letny nonstop a sélo prechod hl. hrebefia Vysokych Tatier, 27 hodin, 1999

Zimny nonstop a sélo prechod hlavného hreberia Vysokych Tatier, 50 hodin,
»Vystup roka s hviezdi¢kou®, 1997

Galéria Ganku — cesta Centralny kut, 2. zimny priestup, 1993,

»Najlep3i vystup roka“

Retazovka: Galéria Ganku — Lapinského komin - Velky Javorovy &tit — Cierny
pilier — Maly Kezmarsky 3tit — Diretissima , 16 hodin, 1992, , Vystup roka“
Petit Dru — cesta Hemming-Robbins, 1989, , Vystup roka“

Retazovka: Maly Kezmarsky $tit — Superdiretka - Velky Kezmarsky $tit —
Obrovsky kit - Vidlovy hreberi, Lomnicky $tit — Hokejka, 18 hodin, 1988



