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V pozadi tohto podujatia je tragédia, ktora sa stala na vrchu Broad Peak
v Himaldjach. Vlado Plulik, vyborny horolezec a vestranny vytrvalostny
$portovec dfia 26.06.2008 nezostuipil spod jeho vrcholu.

Ti, ktori ho poznali vedia, Ze Vlado bol $portovcom telom i dusou a préave
preto sme sa rozhodli usporiadat na jeho pamiatku Beh do vrchu Srdie¢ko —
Chopok, ktory tento rok prvykrat nesie aj ndzov Memorial Vlada Plulika. Toto
poduijatie je zaradené do Slovenského Pohdra v behu do vrchu 2009 a taktiez
do série Aminostar mountain cup.

Chcem tymto pozvat vietkych Vladovych priatelov a znédmych, aby sa tohto
podujatia ztcastnili.

Maro$ Plulik

TERMIN: 26. september 2009
MIESTO: Nizke Tatry — Juh, Srdie¢ko
USPORIADATEL: Skialp4u

SPOLUORGANIZATOR: Maridn Plulik, Chata Kosodrevina,
Slovenska skialpinisticka asociacia

LEKARSKE ZABEZPECENIE: HZS

REGISTRACIA A INFORMACIE: elektronicky na www.skialp4u.sk,
alebo mailom : beh@skialp4u.sk, mobil: 0903445791, 0905283650

PREZENTACIA: sa uskutoéni dia 26.9. 2009 od 8.30 do 10.30 hod —
pri udolnej stanici lanovky na Srdie¢ku

KATEGORIE: Juniori, juniorky — 1990 a ml., MuZi A — 1970 a ml., MuZi
B — 1960 a ml. Muzi C — 1959 a st., MuZi D — 1949 a st., ze
1975 a ml., Zeny F-1974ast, Zem’G—

STARTOVNE: 7,- EUR

Startovné bude vyberané v hotovosti pri prezenticii, pri¢om

v $tartovnom je zahrnuty obed po preteku a upomienkovy predmet
[ len pre prvych 150 elektronicky zaregistrovanych pretekarov/

CENY: Absolutne muzi, Zeny — 1. miesto 150 EUR

— 2. miesto 100 EUR

— 3. miesto 50 EUR
vitazi dal3ich kategérii — 50 EUR, zdjazdy do Slovinska, Slovenska,
vecné ceny, tombola

TRAT PODUJATIA: Podujatie sa uskuto¢ni na izemi NAPANT,
preto prosime ucastnikov podujatia, aby reSpektovali nariadenia
a pravidld pohybu na tomto tizemi.

Dlzka trate je cca 4 km s prevy$enim 800 m. Start podujatia

je hromadny. Pretekdri st povinnf riadit sa pokynmi organizatorov.
Organizator si vyhradzuje prdvo zmeny trate a programu za
nepriaznivych poveternostnych podmienok. Kazdy pretekar sa
zudastriuje podujatia na vlastni zodpovednost.

Za porozumenie vopred dakujeme.
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KTO BOL VLADIMIR PLULIK

Narodil sa 3. marca 1963 v PieStanoch. V3estranny vytrvalostny a horsky
$portovec, horolezec, beZec, biker, freeride lyZiar. Autor prvovystupoy,
hodnotnych volnych prelezov technickych ciest a retazoviek vo Vysokych
Tatrdch. Liezol v Tatrach, Dolomitoch, Alpach, Skalistych horach, Karakorame,
Himaldjach. DrZitel viacerych oceneni za vystupy roka Slovenského
horolezeckého spolku JAMES. Umiesttioval sa na poprednych miestach v
bezeckych a cyklistickych horskych maraténoch.

Stal na vrchole Mount Everestu (8848 m) v roku 1998, kam vyliezol cestou

zo severu bez pouZzitia umelého kyslika, a v roku 2008 vystupil na vrchol
Gaderbrumu | alpskym $tylom. Zo svojich horolezeckych $portovych podujati
si v8ak najviac cenil zimny a letny sélo nonstop prelez hlavného hreberia
Vysokych Tatier.

Od 26. juna 2008, ked nezostupil z Broad Peaku (8047 m), je nezvestny.
NAJVYZNAMNE)SIE EXPEDICIE A SPORTOVE USPECHY:

Gaserbrum Il (8035), Himaldje, dosiahnutd vy$ka 7800 m, 2008
Gaserbrum | (8068), Himaldje, vrchol, 2008

Co Oju (8201), Himaldje, dosiahnuté vyska 7250 m,2005

Sisa Pangma (8046), Himalaje, dosiahnuta vy$ka 6300 m, 2002

Mount Everest (8848), Himaldje, vrchol, 1998

Kanc¢endZonga (8586), Himaldje, dosiahnutd vyska 7900 m, 1997

Letny nonstop a sélo prechod hl. hreberia Vysokych Tatier, 27 hodin, 1999

Zimny nonstop a s6lo prechod hlavného hreberia Vysokych Tatier, 50 hodin,
»Vystup roka s hviezdi¢kou®, 1997

Galéria Ganku - cesta Centrélny kut, 2. zimny priestup, 1993,

»Najlep3i vystup roka“

Retazovka: Galéria Ganku — Lapinského komin - Velky Javorovy étit — Cierny
pilier — Maly Kezmarsky $tit — Diretissima , 16 hodin, 1992, ,Vystup roka*“
Petit Dru - cesta Hemming-Robbins, Mont Blanc, 1989, ,Vystup roka“
Retazovka: Maly Kezmarsky $tit — Superdiretka - Velky Kezmarsky $tit —
Obrovsky kut - Vidlovy hreberi, Lomnicky 3tit — Hokejka, 18 hodin, 1988

Je to izasny pocit ked clovek

stoji na zaciatku nejakého fll%leho
aseku, ktorého koniec nevidi.

v Iy «
A potom sa rozbehnes a bezis...

Vlado Plulik - 1998




